Ze Socialniho dstavu Csl. republiky.

»O duSevné nemocnych v lidské spolecnosti* pfed-
nasel dne 23. kvétna t. r. v Socialnim dstavé RCS MUDr. Fr. Kafka. —
V 1tvodé podal prednaSejici historicky pfehled znalosti o duSevnich cho-
robach od nejstarSich dob, dovodil na pfikladech, jak se ménilo postupem
Casu nazirani na duSevné nemocné podle kulturnihe a socidalniho vyvoie,
jak také podle téchto okolnosti se utvarela rozmanité péce o duSevné
nemocné; ve starych dobdach byli vyluCovani ze spoleénosti, ve stiedo-
véku trestani Casto i smrti, a¢ lékafi marné poukazovali na to, Ze duSevni
choroba ma tysické pficiny. Ojedinélé snahy lidsky citicich jednotliven,
aby nemocni byli vypro$téni z vézeni, nemély az do XVIII. stoleti val-
n¢ho uspéchu. Teprve idee revoluce francouzské, pronikajici do vSech
stranek lidské ptisobnosti, ptisobily pFiznivé na otiazku péce. Osvobozuji-
cim c¢inem bylo, kdyZz se r. 1792 podafilo francouzskému I¢kafi Filipu
Pinellovi vymoci, Z¢ nemocni na pri§t¢ nesméli byti iiz pripoutani fetézy,
nybrz svéfeni lékarim. Od té doby teprve se datuie rozvoj fadné péce
o choromysIn¢ a také tim nastal rozmach pro celou psychiatrii. Brzy
na to zaloZena Esqirolem v PafiZzi psychiatricka klinika a potom i v Né-
mecku Langemannem prvni léCebny tstav pro duSevné choré. V polovici
XIX. stoleti jsou jiz zaklidany v cCetnych zemich Evropy i v Americe
ustavy pro choromyslné; pomérné vice ustavit ie budovano pro epilep-
tiky a slabomyslné.

Pronikavy vliv na vyvoj péce o duSevné¢ nemocné mélo zvlasteé
zikonodarstvi némecké od r. 1870. Tim teprve byl dan pevny zdklad
systematické péci. Rozdil ie velmi dobfe patrny z tohoto srovnani:
V r. 1877 bylo v Némecku pouze 207 tstavit s 30 tisici lizky a 40 tisici
nemocnymi, kdezto v roce 1911 jiZz bylo ustavit 530 se 150 tisici Itzky
a 227 tisici nemocnymi. V Némecku byl vyvoi péle tak priznivy, Ze
v 1. 1911 ijiz byl aspon splnén Kraepotiniv poZadavek, Ze na 100.000
obyvatel jiz bylo 200 Iuzek. U nds by muselo byti podle tohoto minimal-
niho poctu, ktery je v Anglii a Americe daleko vy3$§i, v Cechiach na
30 tisic Itizek v tustavech, zatim co je v Cechach pouze pfes 8 tisic ne-
mocnych udstavné oSetfovano. Je jisto, Ze trpime znacnym nedostatkem
ustavit a ze mnoho nemocnych nemuze byti umisténo.

Dale se prednaSejici zminil o zasadach ustavni péce, o organisaci
tstavit prc choromysiné v Cechiach. Podrobné rozvedena v prednasce
kapitola o pravnich otazkach a dozoru na péci. o usancich a predpisech
pro prijimani nemocnych do 1astavii, pak o hygienickych problémech
v tstavni péci, dale byl podan pfehled, jak se vyvijela péCe mimostatni,
zvlasté rodinna v ciziné a u ndas. Sledovan vliv naScho zdakonodarstvi
na pécéi, upozornéno na nepfiznivé dasledky zakona & 77 o financnim
hospodéafstvi svazki tizemni samospravy, zakon o reiormé spravy a za-
kontt o platové systemisaci, ieZ pfinesly neklid v okruh zaméstnanci. Ze
Sir§ich hledisk probrian zvlasté socidalné biologicky a narodohospodaisky
vyznam duSevné chorych a v zavéru podany ideové vyvklady pro vyvoi
naSi péce, zvlasté upozornéno na Siroky ramec mezinarodniho hnuti pro
duSevni hygienu a vvsloven poZadavek, aby u nds ustaveny byly spolky
pro péci o duSevné nemocné a tchylné za ndasti ministerstev, socialnich
a zdravotnich instituci, obci a iinvch vyznacnych cCiniteld.
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